
まる～なの施設長（ボス）を観察してみる。彼は声を荒げることは

ほぼない。少なくとも、ワタシは遠くから「何かモメてんのか

な？」程度に見た事があるくらいだ。これは見習わなくてはいけな

い所で、冷静に感情を「凪」に保っている。喜怒哀楽の「怒」と

「哀」が無い。いや、無い訳がなくて、彼は出来るだけそういった

所を見せないようにする。ちょっとだけカッコつけな所がある事を

ワタシは知っている。幅広い音楽が好きで中国のよくわからん曲だ

とか昭和の曲を現代風にしてあるもの、誰も知らないバンド、歌な

ど歌わないと思われている俳優の曲、選曲は良い。つまらない選曲

が無い。そして人をその気にさせるのが上手い。ノラせると言うの

だろうか、良い意味で調子に乗せるのだ。もちろん裏目に出ること

も多く、ワタシに至っては悪ノリが過ぎてもはやコンプラ違反ギリ

ギリになるのである。困ったものですよ、ボス。

我々職員は何気ないボスの一声で俄然やる気になり期待に応えよう

と奮起する。つまり彼は「人たらし」なのだ。嫌味がなく愛想がい

い。コミュニケーション能力が著しく高く距離を詰めるのが抜群に

上手い。「人」が好きで社交性がある。…褒めすぎたな。いい加減

なテキトー男でもある。…ボス、タバコやめた方がいいですよ、あ

と、前髪長すぎて目悪くなるよ！！そして、ウォシュレット強くす

るんやめてよ、元に戻しておいてよ！

とやま生活協同組合ホームページ https://www.toyama.coop/

まる～なには水・木曜日の11時30分に生協の移動販売

が来ております。ご近所の皆様も是非ご利用ください。

デイサービスセンター まる～な

〒939-8137 富山県富山市開発223

℡076-429-3256 FAX 076-429-3357

ヘルパーステーション まる～な

〒939-8136 富山県富山市月見町4-42

℡076-429-5740 FAX 076-429-5771

ウチの厨房さん

床に足を付ける

介護相談いつでも承っております。

気軽にご相談下さい。

担当：長南、中山、石川

＜3月の様子 桜の季節はもうすぐそこに！！月間＞

令和7年 4月号

生協１０の基本ケア

ホワイトデー

告白ゲーム

ささらやに

行ってきたよ！

ボ

車椅子から椅子に座り替え、下肢の筋力アップ

のために体操に取り組んでいます！職員も一緒

に楽しんでいます！棒体操、ストレッチ効果も

期待できてとってもいいですよ！

Youtube見ながら頑張っています！

数年に1回、

何百枚に１枚の名写真！

みんなで狙うせんべい！

まりコラム

ガチャ発見♡

工場見学♡
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日々の事！

まる～なでは、様々なボランティアさんを

随時募集しています！

ささらやにて。

せんべいを食べています。

頼まれて

いないけど脱ぐ！

スターマイン！

骨まで愛して！

花見御膳

とろみバージョン！

花見御膳！

ノリ良く！イエーイ！

こぶし振り上げて！

特別メニューの日は

うれしいニャ！

発見！

https://www.toyama.coop/

