
2025年 1月 輝城東 レクリエーション予定

  諸々の都合により、予定を変更することがあります。
  ご了承ください。
正月レク（かるた、福笑い、羽根つき、独楽回し）

おまかせ 運動レク 脳トレ 運動レク 作り物レク 運動レク
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おまかせ 運動レク 脳トレ 運動レク 作り物レク 運動レク 音楽レク

21 20 21 22 23 24

音楽レクおまかせ 運動レク 脳トレ 運動レク 作り物レク 運動レク
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おまかせ 正月レク 正月レク 正月レク 正月レク 鏡開き 音楽レク
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正月レク弁当レク1回 おやつレク2回 元日 正月レク 正月レク

土
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日 月 火 水 木 金


